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9h- Abertura do secretariado  

Acreditação e receção dos participantes  

9h30- Sessão de abertura  

Dr. Cláudio Oliveira - Presidente Direção A.S.S.R. Nespereira  

Sr. Mário Leitão – Presidente Junta Freguesia de Nespereira  

Dr.ª Márcia Martins – Diretora do Centro Distrital da Segurança Social de Viseu  

Prof. Serafim Rodrigues – Vice-Presidente C.M.Cinfães   

10h15- “O riso como processo terapêutico”  

Dr.ª Carminda Carvalho Coach l Terapeuta do Riso l Líder do Yoga do Riso  

11h00- “A importância das atividades de ocupação de tempos livres e desenvolvimento 

pessoal na Demência” 

Dr. Rúben Amorim – Técnico Superior de Educação Social l Promotor da 4 Sénior  

11H45- COFFEE BREAK  

12H00- “Rhapsody: Programa de informação e suporte para cuidadores de pessoas com 

Demência de início precoce”  

Prof. Doutora Graça Melo – Enfermeira; Departamento de Enfermagem de Saúde 

Comunitária – escola Superior de Enfermagem de Lisboa  

12h45- Espaço para debate  

13h00- ALMOÇO  

14h30- “Mecanismos legais ao dispor da pessoa em estado demencial, seus familiares e 

cuidadores informais”  

Dr.ª Elisabete Anjos Oliveira – Advogada  

15h15- "Estatuto do cuidador informal – o que muda?" 

Dr.ª Isabel Marques – Presidente da Associação Convergente Abraço – Associação 

Portuguesa de Pessoas com Demência l Técnica Superior Profissional em gerontologia   

16h00- “Projeto ReViver” – Análise Evolutiva do Projeto  

Dr.ª Susana Pereira – Coordenadora do Projeto ReViver  

16h20- Espaço para debate 

16h35- Encerramento  

Prof. Sónia Soares - Vereadora Pelouro Saúde C.M.Cinfães      
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