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GONTRATO DE VOLUNTARIADO

Entre
Rssociagao de Solidariedade Social e Recreativa de Nespeteira

]

Considerando que:

Na lei n°71/98, de 3 de Novembro, & reconhecido o valor social do Voluntariado
como expresséo do exercicio livie de uma cidadania ativa e solidaria e garantida a
sua autonomia e pluralismo;

A Associagdo de Solidariedade Social e Recreativa de Nespereira, IPSS com sede
em Nespereira — Cinfaes, adiante designada por ASSRN, prossegue os fins previstos
no artigo segundo dos seus estatutos, e desenvolve atividades de manifesto
interesse social e comunitario entre as quais se incluem as estatuidas no artigo
terceiro do mesmo documento:

A ASSRN instituiu o Programa “15+ Horizonte Soliddrio”, assinalando o 15.°
aniversario da criagéo do grupo de voluntarios;

Os voluntérios tém direito a estabelecer com a ASSRN um contrato-programa de
voluntariado que regule as suas relagbes mituas e o contetido, natureza e duragéo
do trabalho voluntario que vio realizar:

portador do B.I/C.C e residente em
,adiante designado(a) por
VOLUNTARIO, se ofereceu para, de forma livre, desinteressada e responsavel, de
acordo com as suas aptiddes proprias e no seu tempo livre, colaborar com a ASSRN;
Adglia Susana da Silva Felicio, coordenadora interna do grupo de voluntariado, deu
parecer positivo & admiss&o do VOLUNTARIO.

E estabelecido o presente contrato-programa de voluntariado que constitui um compromisso
mutuo entre a ASSRN, representada pelo Presidente da Direg&o, Antdnio Claudio Semblano

de Oliv
n°t a

eira, CC 10211998, ¢ o VOLUNTARIO atras identificado, com base nos artigos 7.°
linea g) e 9.° da Lei 71/98, de 3 de novembro e no Decreto-Lei n.° 389/99, de 30 de

setembro, nos termos das clausulas seguintes:
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* Clausula Primeira *
(Objeto)

O presente contrato-programa regula as relagbes mutuas entre 7 ASSRN & o
VOLUNTARIO, bem como o contelido, natureza e duragdo do trabalho voluntario que este
tltimo se compromete a realizar.

* Clausuia Segunda *
(Ambito e Fungdes)
1. O frabalho voluntario sera prestado no &mbito do projeto/programa 15+ Horizonte
Solidario”,

2. A participagéio do VOLUNTARIO nas atividades promovidas pela ASSRN bem como o
seu enquadramento, decorre essencialmente das fungdes para que se disponibiliza na ficha
de voluntario, que faz parte integrante do presente conirato.

* Clausula Terceira *
(Duragio)

1. O presente contrato-programa de voluntariado tem inicio no dia da sua assinatura e &
valido por um periodo de trés anos, renovando-se automaticamente se nenhuma das partes
o denunciar com antecedéncia minima de 30 dias relativamente ao termo do prazo inicial ou
da renovagéo que astiver em curso.

2. O VOLUNTARIO acorda com a ASSRN, os dias e periodos horarios da sua
disponibilidade, conforme ficha de voluntario, ja referida no ponto 2 da cldusula anterjor

3. O VOLUNTARIO pode alterar a sua disponibilidade temporal, mediante simples
comunicacdo ao coordenador do Programa, com a antecedéncia minima de 15 dias, salvo
impedimento  extraordinério devidamente justificado, de modo a ndo prejudicar o
desenvolvimento e normal funcionamento das atividades, em que esteja naquele momento

! integrado.

* Clausula Quarta *
(Suspensio e cessacdo do trabatho voluntario)

Sem prejufzo do disposto no niimero 1 da clausula anterior, com carater extraordinario e
devidamente fundamentado:

1-O VOLUNTARIO pode interromper ou cessar o trabatho voluntario, com simples
comunicagdo & ASSRN com a maior antecedéncia possivel, de modo a ndo prejudicar as
expectativas dos destinatarios do programa.

2- A ASSRN pode dispensar, apéds audigéio do voluntario a sua colaboragdo a titulo
temporério ou definitivo Sempre que a alteracio dos objetivos oy das praticas institucionais o
justifique.
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3- A ASSRN pode determinar apés audigdo de voluntario, a suspensdo ou a cessagho da
sua colaboragdo em todas ou em algumas das tarefas no caso do incumprimento do
programa do voluntariado.

* Cladusula Quinta *
(Acesso e identificagéo)

1. O VOLUNTARIO pode aceder e circular nos locais onde desenvolve o seu trabalho
voluntério, bem como proceder a utilizagdo do equipamento mével e imével necessério ao
seu desenvolvimento, sem prejulzo do cumprimento das normas e regulamentos internos da
ASSRN.

2. Para efeitos de identificag@o, acesso e circulagéo serd entregue ao VOLUNTARIO um
cartdo proprio, emitido pela ASSRN.

* Clausula Sexta *
(Informag&o e orientagéo)

Ao VOLUNTARIO sera proporcionada, antes do infcio do seu trabalho voluntério, informacéo
e orientagdo necessdrias & boa prossecugdo das suas tarefas e atividades objeto do
presente programa de voluntariado.

* Clausula Sétima *
(Formag&o e avaliag&o)

1. A ASSRN promoverd, sempre que fundadamente se detetem necessidades e se mostre
possivel, acdes de formagédo destinadas ao VOLUNTARIO, relevantes para o trabalho
voluntario geral e sobretudo adaptadas especificamente ao programa

2. Para a deteg8o prevista no nUmero anterior, bem como para acautelar eventual
( - necessidade de reorientagdo de tarefas, a ASSRN promovera a avaliagdo periddica do
trabalho voluntario desenvolvido.

* Clausula Oitava *
(Seguro Social Voluntario e outros)

1. A ASSRN, quando solicitado pelo VOLUNTARIO, para efeitos de Seguro Social
Voluntario, obriga-se a emitir a declaragéio a que se refere a alinea ¢) do n.° 1 do ariigo 7.°
do Decreto-Lei n.° 389/99, de 30 de setembro, cabendo ao VOLUNTARIO a obrigacéo de
comunicar ao Centro Distrital de Seguranca Social todas as alteragbes da sua situacdo
suscetiveis de influenciar o seu enquadramento no regime de seguro social voluntério.

2. O VOLUNTARIO, de forma livre e consciente, em caso de requisigdo do seguro a que
reporta o niimero anterior, responsabiliza-se pelo pagamento das contribuicbes referidas no
artigo 11.° do diploma atras referido.
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3. A ASSRN obriga-se a contratar uma apdlice de seguro de grupo, tendo em conta a
protegdo do VOLUNTARIO em caso de acidente ou doenga sofridos ou contraidos por
causa direta e especificamente imputavel ao exercicio do trabalho voluntario, bem como
para cobertura dos prejuizos causados a terceiros pelo VOLUNTARIO nesse mesmo
exercicio, neste tltimo caso, Sempre que néo esteja em causa dolo oy negligéncia.

* Clausuia Nona *
(Compensagio)

1. A ASSRN assegurara ao VOLUNTARIO g compensacéo pelas despesas indispensaveis
(devida e documentalmente comprovadas) a prossecug&o do trabalho voluntario.

2. A ASSRN permitira ao VOLUNTARIOQ, que, quando no &mbito das suas fungGes, se
encontre nas instalagdes da associagéo no horario de almogo e/ou jantar, alj possa fazer
a respetiva refeigéo,

* Clausula Décima *
(Certificagdo)

A ASSRN emitird sempre que solicitada pelo proprio, declaragéo que certifica a participagio
do VOLUNTARIO nas atividades do projeto, onde devera constar o dominio da respetiva
atividade, o local onde foi ou & exercida, o seu inicio e fim (quando aplicavel).

* Clausula Décima Primeira *
(Resolucéo de conflitos)

1. A ASSRN e o VOLUNTARIO desenvolverio todos os esforgos para resolver eventuais
litigios, por mutuo acordo, podendo em caso de necessidade recorrer a arbitragem de
entidade/pessoa aceite por ambas as paries.

2. Na necessidade de resolugdo do litigio por via judicial, fica estipulada a exclusiva
competéncia do foro da Comarca da 4area da sede da ASSRN, com rendincia expressa a
qualquer outro,

Nespereira, ce de

Confirmo o parecer positivo,

A coordenadora dos voluntérios

A assinatura do presente contrate, pressupde per parte do Voluntario, o conheclmento e aceitagio do mesme, bem como do
regulamento Internc em vigor & os estatutos da associagio,

Os outorgantes:

O Presidente da ASSRN O Voluntario




